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Lissone novembre 2010

Un altro anno & passato e anche questo appena concluso ci ha regalato emozioni e gioie indescrivibili. Con la
festa del nostro ventennale credevamo di aver raggiunto una vetta, un traguardo importante sigillato dalle
maglie tricolori e mondiali di Riccardo Milesi ma ci sbagliavamo in quanto ancora adesso abbiamo impressa
Iimmagine di Samuele Porro laureatosi campione italiano cross country nella categoria Under 23 a Torre
Canavese (TO). Una maglia importante, “pesante”, ottenuta in una delle categorie piu difficili ma
ampiamente meritata da un atleta che ha saputo trovare nella societa lissonese la necessaria tranquillita per
poter affermare la propria forza. E poi, a poco meno di due mesi da questa straordinaria impresa, ecco
arrivare i successi di Stefano Bonadei e Riccardo Milesi a Moena (TN), campioni italiani specialita marathon
rispettivamente nelle categorie Master 1 e Master 2. Nel caso di Stefano, la consacrazione di un atleta schivo
e sincero maturato dopo un anno di esperienza al all'interno del Team mentre dal nostro “Riccardone” la
certezza di avere trovato un campione nello sport e nella vita sigillata oltretutto dalla medaglia d’argento ai
campionati europei di Praloup (Francia). E come dimenticare i successi di Luca Ronchi in appuntamenti
rilevanti come le Granfondo Rampinada e Paola Pezzo? Al primo anno con noi € gia cosi vincente. Una lode
alla nostra Michela “Benza” Benzoni che ha letteralmente dominato la stagione della specialita marathon
ottenendo vittorie in Italia e all’estero con le Granfondo Marathon Bike, Ischgl Bike, La Pedaleda, Adamello
Bike, Gimondi Bike, Valcavallina, etc. oltre ad essere stata |'unica rappresentante femminile a tingere
d’azzurro i campionati del mondo marathon di Sankt Wendel (Germania). Un ringraziamento conclusivo al
Team Manager Eugenio Canni Ferrari e al Direttore Sportivo Andrea Venegoni che sono riusciti con grande
maestria ad amalgamare gli atleti e a gestirli nel corso della lunga stagione.

Ma Lissone MTB & collettivo, gruppo, gente di ogni eta che con la propria passione per lo sport e il ciclismo
alimenta una societa che & nata e cresciuta per sostenere queste realta e dove, nel corso degli anni, ha
assunto una ruolo centrale nel panorama nazionale. La nostra formazione ha supportato ed alimenta ancora
oggi le realta dei Giovanissimi (7-12 anni) con una apposita scuola (Lissone MTB School) e un team
agonistico, I'attivita giovanile in ambito nazionale, I'attivita amatoriale marathon e cross country, il ciclocross
e da quest’anno la specialita dell’endurance dove € arrivata una medaglia d’argento nei campionati italiani a
squadre. Anche in queste attivita un grazie a Mariantonietta, Daniele ed Emanuele, per I'attivita giovanile e
una lode a Giuseppe e Mario Vergani che hanno “inaugurato” la stagione agonistica il 28 marzo con “lI'esodo”
di 43 atleti amatori in terra veneta per la Granfondo Tre Valli e proseguendo con questi numeri biblici per
tutto il corso dell’anno allestendo ogni domenica uno stand/area team adeguato all'immagine della societa e
rendendo l'adeguata visibilita ai nostri sponsor. Ed eccoci proprio ai nostri sponsor che ci aiutano senza
chiedere mai niente in cambio. Molti di loro sono storici, altri si sono uniti da poco ma ugualmente hanno
creduto e credono nello spirito che alimenta la nostra fiamma per il ciclismo. Un grazie di cuore a tutti voi.

Voglio congedarmi con una curiosita che spero sia di auspicio per il corso dei prossimi anni. Nel comunicato
stampa del 12 settembre si menzionava l'impresa storica delle tre maglie titolante nel corso di una singola
stagione ma la memoria autentica della societa lissonese aveva sollevato alcuni dubbi. In effetti il mio amico
“Galimba” aveva ragione e correva l'anno 1999 quando Alberto Vesci (Sportmen 1), Alessandro Pasta
(Sportmen 2) e Fabio Calvetti (Master 1) si laureavano campioni italiani cross country. Confermo comunque
che il risultato e storico non tanto per il numero delle maglie ottenute ma per la loro differenziazione visto
che quest’anno Samuele Porro I'ha ottenuta in una categoria agonistica mentre nel 1999 erano tutte
appartenenti a fasce amatoriali. Detto questo e riallacciandomi all’auspicio iniziale, ricordo ai nostri dirigenti,
tesserati, sponsor ed amici che dopo la tripletta del 1999 arrivo I'anno successivo la conquista dello scudetto
tricolore per societa che ancora adesso capeggia in bella evidenza nella nostra sala dei trofei.

Il presidente

Fortunato Balice
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2010 GIOVANISSIMI

. Andrea Mariani - quarto classificato Trofeo Lombardia, quinto classificato Orobie Cup categoria G3 (9 anni).
. Giacomo Conti - terzo classificato Trofeo Lombardia, quarto classificato Orobie Cup categoria G6 (12 anni).
. Mattia Zamboni - terzo classificato Orobie Cup categoria G5 (11 anni).

. Alessandro Picco - quarto classificato Orobie Cup categoria G5 (11 anni).

2010 ESORDIENTI, ALLIEVI, JUNIORES, OPEN

. Rebecca Gariboldi - terza classificata Trofeo Lombardia nella categoria donne Esordienti.

. Stefano Radaelli - Campione provinciale brianteo nella categoria Junior.

. Simone Cibin - secondo classificato GF Alta Valtellina, primo classificato Grand Prix Valli Varesine, secondo
classificato CBE Cup categoria Junior.

. Francesca Cucciniello — campionessa regionale cross country. Vittorie nei Circuiti Tre Province e Grand Prix Valli
Varesine.

. Andrea Ferrari — primo classificato Lanzo Bike, terzo classificato GF Parco del Lura, secondo classificato
classificato XC Castello di Montorio, categoria Open.

2010 GRUPPO AMATORIALE

. Prima societa Coppa Lombardia.

. Prima societa Circuito Off Road Cup-Feel the alps-Windtex.

. Seconda societa Marathon Tour.

. Terza societa Circuito Nobili.

. Seconda societa Campionati italiani Endurance a squadre.

. Prima societa Campionato Brianteo.

. Emanuele Mauri - Campione provinciale brianteo nella categoria Master 1, medaglia d’argento campionato italiano
Endurance a squadre.

. Aldo Perani - medaglia d’argento campionato italiano Endurance a squadre.

. Dino Scroccaro - medaglia d’argento campionato italiano Endurance a squadre.
. Gianluca Corsini - medaglia d’argento campionato italiano Endurance a squadre.
. Davide Lanzoni - medaglia d’argento campionato italiano Endurance a squadre.
. Massimiliano Ranesi - Campione provinciale milanese nella categoria Master 2.

. Francesco Santoro - Campione provinciale brianteo nella categoria Master 4.

. Sergio Radaelli - Campione provinciale milanese nella categoria Master 5.

2010 SQUADRA UFFICIALE

. Samuele Porro - campione italiano cross country, campione regionale cross country categoria Under 23.

. Luca Ronchi - primo classificato GF Rampinada e Paola Pezzo, primo classificato Simplon Race.

. Michela Benzoni — Medaglia d’argento campionati italiani marathon, prima classificata GF Marathon Bike,Ischgl
Bike, La Pedaleda, Adamello Bike, Gimondi Bike, Valcavallina Superbike.

. Massimo Berlusconi - Campione regionale cross country categoria Master 4, primo classificato GF Valcavallina
Superbike, Conca d'Oro.

. Stefano Bonadei — Campione italiano marathon categoria Master 1,primo classificato GF Lessinia Legend,
Valcavallina Superbike.

. Riccardo Milesi — Campione italiano marathon categoria Master 2, medaglia d’argento campionati europei cross
country, primo classificato GF Marathon Bike, Adamello Bike, Gimondi Bike, Valcavallina Superbike.
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SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE

14.03.2010 - MTB
VITTORIA DI MASSIMO BERLUSCONI ALLA PRIMA USCITA STAGIONALE.

Ad appena una settimana dalla prima uscita stagionale, il Lissone MTB celebra la prima vittoria
importante in occasione degli Internazionali d'Italia di Montichiari grazie al Master 4 (45-49 anni)
Massimo Berlusconi. Nel week end del 13 e 14 marzo si € svolta nella localita di Montichiari (BS)
la seconda prova degli Internazionali d'Italia.

Prima societa classificata e societa pit numerosa. Vittorie individuali con le girls Rebecca Gariboldi
% e Martina Fumagalli; vittoria di categoria con Massimo Berlusconi e Stefano Bonadei; podi con
Luca Ronchi, Samuele Porro e Francesca Cucciniello. II primo giorno di primavera, almeno per
quanto concerne il calendario, viste le condizioni meteo all'insegna del cielo nuvoloso, regala delle

Code chilometriche presenti sulla Milano-Venezia in una sorta di esodo ferragostano verso la Gran
Fondo Tre Valli di Tregnago (VR) con ben 43 iscritti della nostra societa. Questo devono aver
pensato, domenica 28 marzo, i fratelli Mario e Giuseppe Vergani che hanno animato questi
appassionati bikers nel primo appuntamento ufficiale della stagione amatoriale.

- 05.04.2010 - MTB
; VITTORIA DI STEFANO BONADEI A VIADANICA.

i Nel fine settimana della santa Pasqua attivita ridotte per la societd lissonese con pochi impegni
& agonistici dopo gli ottimi risultati ottenuti del mese di marzo.Lunedi 5 aprile, Stefano Bonadei si
impone nella categoria Master 1 (30-34 anni) nella prova di Viadanica (BG), manifestazione
appartenente al circuito Orobie Cup 2010. Il biker di Clusone ha voluto saggiare la condizione
atletica in vista dellimportante appuntamento degli Internazionali d’Italia di Nalles (BZ) in
programma il 18 aprile. (pag.)
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11.04.2010 - MTB
5 GARE E 6 PODI!

Fine settimana davvero intenso per la societa lissonese che e andata in scena in 5 diverse
manifestazioni conquistando 6 importanti podi. Il primo appuntamento € stata la seconda prova
della Swiss Cup - Athleticun Racers Cup che si & disputata nel Cantone Ticino a pochi chilometri
da Lugano nel comune di Tesserete. Ai nastri di partenza i migliori specialisti del mondo pronti a
% darsi battaglia su un percorso di 6,5 chilometri.

18.04.2010 - MTB
I LUPI PERDONO IL PELO MA NON IL VIZIO...

Mai titolo fu piu azzeccato. Ebbene si, in questo grigio, piovoso e freddo fine settimana di
Aprile non possiamo che iniziare con gli splendidi risultati degli amatori del Team ufficiale che
tornano dalla prova degli Internazionali d’Italia di Nalles (BZ) con due vittorie e una medaglia
d’argento. Ampiamente soddisfatto il Direttore Tecnico Roberto Maestroni che ha
accompagnato nella giornata di sabato 17 gli atleti ad uno degli appuntamenti piti importanti
della stagione.

, 25.04.2010 - MTB
VITTORIA DI LUCA RONCHI NELLA GF CITTA' DI GARDA-TROFEO PAOLA PEZZO.

Cominciamo il nostro consueto report settimanale di risultati con la celebrazione degli atleti che
domenica 18 aprile, in occasione della 12 prova del Circuito della Martesana, nella cittadina
milanese di Cernusco sul Naviglio, hanno ottenuto due maglie di campioni provinciali e ottenuto il
* § secondo posto di societa dietro il Team Bramati. Massimiliano Ranesi nella categoria Master 2
(35-39 anni) ha ottenuto con il terzo posto assoluto, la maglia di Campione provinciale.

" 02.05.2010 - MTB
IL PIEMONTE PORTA BENE AL LISSONE MTB.

Nella giornata di sabato 1° maggio, festivita dedicata ai lavoratori, i nostri atleti non hanno
rispettato la ricorrenza e si sono riversati nelle diverse manifestazioni in calendario.Dopo i tre podi
di settimana scorsa nella gara top class di Pecetto (AL), eccoci nuovamente nella stessa Regione
pronti a raccogliere ancora grandi soddisfazioni. I primi a prendere il via sono stati gli atleti
appassionati di cross country che hanno partecipato alla gara top class di Garbagna (AL).
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: 09.05.2010 - MTB
! SECONDO POSTO AL CAMPIONATO ITALIANO ENDURANCE A SQUADRE E VITTORIA DI
SOCIETA' ALLA GF CONCA D'ORO.

Sabato 8 e domenica 9 maggio si € svolta presso la citta umbra di Terni, la manifestazione “24h del
drago” prova valida peril Campionato italiano endurance a squadre. Questo tipo di prove consistono
| nell'effettuare il maggior numero di giri nell'arco delle 24 ore, sia da squadre che da singoli atleti in
un percorso che correva attorno al lago del parco Chico Mendes e zone limitrofe.

11.05.2010 - MTB
TUTTO PRONTO PER IL XIII° TROFEO BOSCO URBANO-CITTA' DI LISSONE.

Fervono i preparativi per la XIII° edizione del "Trofeo Bosco Urbano Citta di Lissone" dedicata alla
categoria dei Giovanissimi (7-12 anni). Tutto pronto per domenica 16 maggio nella verde cornice del
Bosco Urbano di Lissone con la quinta prova del circuito Orobie Cup Junior. Al via, previsti oltre 150
bikers provenienti da tutta la Regione Lombardia con la prima partenza alle ore 10.00.

16.05.2010 - MTB
MA CHE BRAVI QUESTI GIOVANISSIMI!

i3 -

i ..:l“}' Domenica 16 maggio tradizionale appuntamento a Lissone (MB) con la manifestazione denominata

‘_i-‘ “Trofeo Bosco Urbano-Citta di Lissone” dedicata alla categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) e giunta
= :r‘- - |l alla 132 edizione. La gara, valevole per il Circuito Orobie Cup Junior, ha ospitato 148 piccoli atleti

1 provenienti da tutta la Lombardia e il nostro Junior Team ha rappresentato con orgoglio la societa

con 21 partecipanti.

23.05.2010 - MTB
OTTIMA PROVA DI SAMUELE PORRO IN COPPA DEL MONDO.

In una domenica senza impegni ufficiali per il Team e i gruppi amatoriali e giovanili, arriva la
notizia dell’ottima prestazione dell’lUnder 23 Samuele Porro in occasione della terza prova di Coppa
del Mondo nella cittadina tedesca di Offenburg alle porte della Foresta Nera. Il biker comasco,
gareggiando in rappresentativa della nazionale italiana, ha conquistato giro dopo giro posizioni
importanti, in considerazione del fatto che partiva con il pettorale n.170.
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+30.05.2010 - MTB
/% RICCARDO MILESI E MICHELA BENZONI SOPRA TUTTI.

T,
L]

In un fine settimana pieno di appuntamenti, brillano le vittorie di Riccardo Milesi e Michela Benzoni

nella Gran Fondo Parco delle Colline di Rodengo Saiano (BS). I due biker orobici hanno vinto le

rispettive categorie con Riccardo Milesi dominatore assoluto nei Master 2 (34-39 anni), autore di

"‘" lv. una prova di forza conclusa in volata con l'atleta Elite Andrea Giupponi (Team Axevo Haibike),
y quest’ultimo vincitore della manifestazione.

02.06.2010 - MTB
MILESI E BENZONI VINCONO NEL BRESCIANO E FRANCESCA CUCCINIELLO TRIONFA NEL

COMASCO.

Un 2 giugno decisamente festoso per il gruppo del Lissone MTB. A Barni (CO) di scena la quarta
prova del Circuito 3 Province con in palio il 1° Trofeo Cadrega Del Diaul. Grande affluenza di atleti e
buone prove dei nostri atleti. Importante successo per Francesca Cucciniello che vince nella gara
* femminile delle donne Elite con grande tranquillita. Dopo essere passata seconda al primo giro,
s controllando I'avversaria che la precedeva, la milanese ha allungato il passo ed ha vinto a braccia
alzate.

706.06.2010 - MTB
= ' STRAORDINARIO RONCHI ALLA RAMPINADA.

=1 Grandissima prestazione di Luca Ronchi alla Rampinada di Daone (TN) dove I’'Under 23 ha trionfato
nella categoria Open precedendo Massimo Ferraro e l'ex campione del mondo della specialita
Marathon Massimo De Bertolis. Il biker piemontese ha saputo gestire le proprie risorse nella prima
- parte di gara per poi attaccare nell’'ultima salita in occasione del GPM a quota 2.000. Luca ha

~ dimostrato ancora una volta di essere a suo agio sulle lunghe distanze e si candida di diritto ad un
: podio per i prossimi Campionati italiani marathon di Moena di settembre.

13.06.2010 - MTB
VITTORIE DI BONADEI E RONCHI A VERMIGLIO E VINADIO.

' Notizie importanti domenica 13 giugno dal fronte dell'ultima tappa degli Internazionali d’'Italia di
Vermiglio (TN) dove il Master 1 (30-34 anni) Stefano Bonadei ottiene una splendida vittoria nella
suggestiva cornice della Val di Sole. Il biker orobico, a poco pit di un mese dei Campionati italiani
cross country del 17 e 18 Luglio si candida ufficialmente al podio di questa disciplina olimpica. Nella
medesima gara buone prove di Michela Benzoni e Francesca Cucciniello nelle donne Elite dove
| chiudono rispettivamente in 72 e 162 posizione.

SRFIIM. SHOR DENERVIT COSMEL
I mangiafpytt®

ide & lamplast € 1
S e rI e p as 1801 mant ‘ TDS di PERANIALDO GIORGIO @
ASD LISSONE MTB - Piazza S.Antonio M.Zaccaria n.13 — 20035 Bareggia di Lissone (MB) — Tel./Fax 039-2455660 — P.IVA 02535460964

Caiant [{E oo w2

TESSU'” SPORT|V| compound e leghe polimeriche e e e T T G T



LissonE M\TB

SOCIETA SPORTIVO CICLISTICA DELLA CITTA DI LISSOMNE

20.06.2010 - MTB
CONQUISTATE TRE MAGLIE AL CAMPIONATO REGIONALE CROSS COUNTRY.

Il calendario ci ricorda che il 21 giugno e il primo giorno dell’Estate ma gli atleti che hanno
gareggiato in questa domenica devono aver pensato ad una beffa del destino in quanto oltre alla
pioggia battente si sono ritrovati in certi casi a dover affrontare temperature prossime ai 4°. Le
prime ottime notizie arrivano da Canzo (CO) dove ha avuto luogo il Campionato regionale cross
country e la formazione lissonese ha ottenuto tre maglie con Samuele Porro nella categoria Under
23 (3° assoluto), Francesca Cucciniello delle donne Elite e Massimo Berlusconi negli amatori fascia
Master 4 (45-49 anni).

27.06.2010 - MTB
CAMPIONI PROVINCIALI BRIANTEI 2010!

= Week end di fine giugno in chiaro scuro per i colori nero verdi del Lissone MTB che vedono ottimi
! risultati nella specialita del cross country e tanta sfortuna nella specialitd marathon. Le notizie

comprensorio delle Dolomiti per un totale di 82 chilometri e 4.200 metri di dislivello con partenza e
arrivo da Selva Gardena (BZ). La nostra specialista Michela Benzoni, nella categoria donne Elite, e
stata costretta ad un ritiro anticipato mentre era in testa con oltre 6 minuti di vantaggio sulla
azzurra Anna Ferrari (Team Elettronveneta Corratec).

* &4 04.07.2010 - MTB
- T8 TRIONFO NELLA CLASSIFICA PER SOCIETA'; MILESI PRIMO DI CATEGORIA.

Siamo a Cagno (CO) per la tradizionale Gran Fondo dei Longobardi gara che apre l'innovativo
« circuito Overland Tre Province, prova valevole per i circuiti Coppa Lombardia ed Off Road Cup. Al
via circa 900 biker con la massiccia presenza della nostra societa (47 iscritti) e, grazie a tutti, il
( sodalizio del presidente Fortunato Balice vince nella speciale classifica a squadre.

11.07.2010 - MTB
VITTORIE DI BONADEI ALLA DOLOMITI SUPERBIKE E PORRO A SANTA BRIGIDA.

Intenso week end per i nostri atleti impegnati su diversi fronti in un fine settimana caratterizzato
dal caldo afoso. I primi risultati positivi sono arrivati da Villabassa (BZ) dove, nella suggestiva
| cornice della Dolomiti Superbike, si € registrata la vittoria di Stefano Bonadei nella categoria Master
1 (30-34 anni) impegnato sul percorso corto (60 Km.). Sulla medesima distanza medaglia d’argento
per Riccardo Milesi nei Master 2 (35-39 anni).
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18.07.2010 - MTB
CAMPIONI ITALIANI UNDER 23!

Trasferta storica per la societa lissonese che torna dai campionati italiani cross country di Torre
_ Canavese (TO) con una medaglia d’oro e due d’argento ottenute grazie alle brillanti prestazioni di
Samuele Porro, Stefano Bonadei e Riccardo Milesi. Sabato 17 luglio primo impegno sociale con la
categoria Master 4 (45-49 anni) alle ore 11.00. Al via Massimo Berlusconi, Enrico Leva ed Eugenio

E Canni Ferrari.

26.07.2010 - MTB
VITTORIE DI BONADEI E CIBIN.

" Week end del 25 luglio appena concluso ed ennesima domenica ricca di soddisfazioni per il Team
lissonese. Grande prova di Stefano Bonadei e Maurizio Tasca in occasione della nona prova di
Orobie Cup e finale del circuito 2010 con partenza da Gandino (BG) sul Monte Farno. Stefano
Bonadei ha vinto la prova assoluta, e di conseguenza la categoria Master 1 (30-34 anni).A 23
secondi € giunto il compagno di squadra Maurizio Tasca, primo della categoria Open ed
estremamente soddisfatto per I'esiguo distacco dall’amico Bonadei.

“" 01.08.2010 - MTB
| LISSONE MTB SI TINGE D'AZZURRO.

La straordinaria stagione agonistica, esaltata dagli ultimi brillanti risultati dei nostri atleti, ha
| regalato in questo mese di luglio alla societa brianzola, la gioia di vedere indossata la maglia della
nazionale italiana in due distinte specialita che si svolgeranno nelle prossime settimane. La prima
ad indossare la casacca azzurra sara Michela Benzoni (donna Elite), convocata venerdi 30 luglio dal
Commissario Tecnico Paola Pezzo a rappresentare |'Italia ai prossimi Campionati del Mondo
Marathon che si disputeranno a Sankt Wendel (Germania) domenica 8 agosto.

08.08.2010 - MTB
VITTORIA DI LUCA RONCHI ALLA SIMPLON RACE.

Prima parte del mese di agosto povero di appuntamenti in attesa del Campionato Europeo cross
country dedicato alle categorie amatoriali che avra luogo a fine mese nella cittadina francese di
Praloup e I'appuntamento clou stagionale in occasione della Marathon Bike della Brianza del 5
settembre con l'intero staff lissonese pronto a festeggiare una strepitosa stagione agonistica.
2 Nell’attesa del termine di questa pausa estiva, due atleti del Team sono stati impegnati all’estero
in due distinte manifestazioni.
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15.08.2010 - MTB
VITTORIA DI MICHELA BENZONI ALLA ISCGHL IRON BIKE.

Appuntamento di sabato 14 agosto in territorio austriaco con la Iscghl Iron Bike con partenza ed
arrivo dalla cittadina tirolese di Ischgl. La nostra donna Elite Michela Benzoni non ha avuto
avversarie sulla distanza piu corta al traguardo, oltre 8' hanno separato la portacolori del Lissone
MTB dall'austriaca Cristina Verhas. Terza posizione per l'altra italiana Anna Ferrari (Elettroveneta
Corratec).

22.08.2010 - MTB
PORRO RE COMACINO E BENZONI REGINA D'ENGADINA.

y Gioco di parole per i due atleti del Lissone MTB che si sono imposti in due distinte gare nel fine
settimana del 22 agosto. Michela Benzoni ha letteralmente dominato la Pedaleda Tour nella
categoria donne Elite. Ricordiamo che questa manifestazione, con partenza e arrivo
[ dall'incantevole localita alpina di Livigno (SO) e sviluppata nel territorio italo-elvetico
dell’Engadina, ha nel corso degli ultimi 2 anni subito dei cambiamenti per approdare alla formula
attuale di singole prove suddivise in piu giorni, dove gli atleti, possono scegliere se partecipare a
I~ tutti gli eventi in calendario o ad una singola gara.

| 29.08.2010 - MTB

'Camplonatl europei cross country di Praloup riservati alle categorie amatoriali. Dopo i successi

mondiali ottenuti nel 2007 e 2008, eccoci con I'ennesimo podio di Riccardo nella categoria Master

EH 2 (35-39 anni) ottenuta domenica 29 agosto dietro I'inarrivabile laziale Massimo Folcarelli (Team

Pro Bike).Riccardo ha sofferto in partenza ma poi sul medesimo tracciato del 2009, caratterizzato

M4i¢ da passaggi tecnici e continui cambi di ritmo, ha trovato lo spunto giusto aggiungendo una
) medaglia che mancava ancora al suo ricco palmares.

l -

Marathon Bike della Brianza di Casatenovo (LC). Nel corso dei suoi 19 anni, questa
manifestazione e stata il palcoscenico della nostra realta amatoriale e negli ultimi 5 anni, oltre alla
classifica per societa pil numerosa, € stata conquistata la coppa come migliore formazione. Sui
due percorsi in programma (Marathon di 67 Km. e Avventura di 44 Km.) si sono schierati 62 atleti
che con la loro straordinaria presenza hanno regalato I'ennesimo successo alla societa lissonese.
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12.09.2010 - MTB
NON C'E' DUE SENZA TRE...

Straordinario week end per il Lissone MTB che dopo la conquista della maglia tricolore cross
country con I'Under 23 Samuele Porro nel mese di luglio, ottiene con i suoi alfieri Stefano Bonadei
: : € Riccardo Milesi altre due maglie tricolori nella specialita Marathon in occasione della Val di Fassa

Bike—Campionato Italiano Marathon. Domenica 12 settembre tradizionale appuntamento nella
localita trentina della Val di Fassa con I'omonima manifestazione dedicata alle ruote grasse.
L’edizione di quest’anno, con partenza ed arrivo dalla cittadina di Moena, ospitava il Campionato
Italiano Marathon su un percorso di 64 chilometri e 2.760 metri di dislivello.

19.09.2010 - MTB
ADAMELLO BIKE: BENZONI VOLA CON BONADEI E MILESI CHE SI CONFERMANO I
MIGLIORI DI SPECIALITA'.

Ponte di Legno (BS) ha ospitato domenica 19 settembre la Gran Fondo Adamello Bike con
partenza ed arrivo dalla localita alpina situata a 1300 metri s.l.m. nel comprensorio del Parco
Naturale Adamello-Brenta sul versante dell’Alta Val Camonica e passaggio obbligato per il passo
del Tonale. Il percorso prevedeva due percorsi caratterizzati da una distanza di 65 e 40
chilometri (Marathon e Classic).

26.09.2010 - MTB E CX
VITTORIE DI BENZONI E MILESI ALLA GIMONDI BIKE.

Domenica 26 settembre appuntamento con la gara internazionale Gimondi Bike con partenza ed
arriva da Iseo (BS). Al via i migliori atleti del panorama nazionale Gran Fondo con la
partecipazione straordinaria del neo campione del mondo cross country, lo spagnolo Hose
i Antonio Hermida (Multivan Merida). Il percorso della lunghezza di 40 chilometri era
caratterizzato dalla prima lunga salita al Monte Marus seguito da successivi brevi strappi per
'_ giungere alla seconda salita di giornata con la cronoscalata del Monte Corno.

03.10.2010 - MTB E CX
GIOVANISSIMI PROTAGONISTI NELL'HINTERLAND MTB CUP.

Domenica 3 ottobre molteplici appuntamenti hanno caratterizzato I'attivita della societa
lissonese in ambito nazionale e regionale. La stagione dedicata alla mountain bike piano piano
volge al termine e gli impegni del Team sono dedicati al semplice divertimento cercando di
sfruttare |'ottima condizione atletica dei recenti importanti appuntamenti settembrini.
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L
10.10.2010 - MTB
cam ULTIMI APPUNTAMENTI STAGIONALI: LAMPO DI FERRARI ALLA GF PARCO DEL LURA.

francese per quella che é definita da molti appassionati come la Woodstock della mountain bike.
La “Roc d’Azur” ha contato in questa edizione 17.000 iscritti in una manifestazione articolata su
tre giorni e dove i partenti sono motivati dal puro spirito di aggregazione in una giornata
all'insegna del divertimento.

24.10.2010 - MTB E CX
AFFERMAZIONI DI BENZONI E GARIBOLDI.

Lungo fine settimana iniziato sabato 23 ottobre con la terza prova del Trofeo Lombardia
ciclocross in localita Marcaria (MN). Presenti Rebecca Gariboldi nelle donne Allieve (15-16 anni)
e il valtellinese Fabio Bergomi nella categoria Juniores (17-18 anni) quest’ultimo proveniente
mediante prestito temporaneo dalla societa Alpin Bike Sondrio. Molto bene Rebecca che
. % comincia a trovare la giusta condizione e ad imporsi in una prova dove erano presenti le piu forti
-3 rivali in ottica Campionati italiani.

01.11.2010 - MTB E CX

LE CONDIZIONI METEOROLOGICHE CONDIZIONANO IL FINE SETTIMANA DEL LISSONE
MTB.
. Domenica 31 ottobre finale del Circuito Hinterland MTB Cup all’idroscalo di Milano nel Comune di
" | Segrate (MI) con la categoria dei Giovanissimi (7-12 anni) rappresentata da due atleti a causa
| delle avverse condizioni meteorologiche che hanno disincentivato la partecipazione del Team
giovanile. Nonostante la pioggia e il fango che hanno contrassegnato la manifestazione, ottimi
risultati grazie a Mattia Zamboni e Massimiliano Pistoia che hanno conquistato rispettivamente il
primo e terzo posto della categoria G5 (11 anni).

07.11.2010 - CX
OTTIMA REBECCA, BRAVI FABIO E DAVID, BENTORNATA MARTINA.

Appuntamento di domenica 7 novembre a Cava Manara nella provincia pavese, con la sesta
prova del Trofeo Lombardia Ciclocross — memorial Lele Dall'Oste. Presenti gli atleti Rebecca
Gariboldi, Martina Fumagalli, Fabio Bergomi, David Guzzardi e Livio Gandioli accompagnati dal
dirigente Daniele Gariboldi. Prima partenza riservata alle categorie giovanili dove Rebecca
Gariboldi ottiene una brillante vittoria nella categoria donne Allieve 1° anno (15-16 anni) con un
pronto riscatto.
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